
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La nostra storia…  
dal 1967 
L’Associazione Sportiva Dilettantistica Canottieri      

Tritium è una società affiliata alla Federazione Italiana 

di Canottaggio e riconosciuta dal Coni senza scopo di 

lucro che ha da Statuto la missione di promuovere il 

canottaggio e di favorirne la pratica sul fiume Adda, 

sia a livello agonistico assoluto che ricreativo che come 

mezzo di promozione della salute e crescita della     

persona. 

Nonostante la competizione e l’agonismo sia nel DNA 

della Tritium sin dalla sua istituzione e affiliazione alla 

FIC (01/08/1968), da sempre, con alterna efficacia, 

l’Associazione ha cercato di estendere la sua attività 

coinvolgendo il maggior numero possibile di atleti e 

praticanti anche non agonistici e di soggetti               

diversamente abili con sessioni di allenamento         

dedicate. 

 

 

Barca in 
LIBERTA’ …  
Il progetto nasce con l’idea di soddisfare molte          

richieste di poter provare  l’ebbrezza di navigare sul    

fiume Adda a bordo di una barca da canottaggio, in 

piena sicurezza e nel rispetto dell’ambiente. 

La tratta di  fiume sarà partendo dalla sede della     

canottieri, sino a 2 chilometri , direzione Lecco. 

L’attività, della durata di  1 ora e 30 minuti, sarà cosi 

composta: 

• 30 minuti di attività con vogatore, per le prime  

informazioni sui movimenti corretti da eseguire 

• 30 minuti attività in vasca voga, per le prime  

nozioni tecniche 

• 2 ore, in barca 

  

 

     

 

 

 

 

 

PER ASPERA AD ASTRA 

 

Barca in LIBERTA’ 01/2025 



 

 

 

 

 

 

 

 

A chi 

è rivolto.. 

A tutti dai 10 sino ai 100 anni, anche alle famiglie. 

 

Gli 

Allenatori.. 

Le figure che gestiscono/coordinano questa attività, 
sono Istruttori diplomati e Allenatori riconosciuti   
dalla FIC (Federazione Italiana di Canottaggio), in 
forza alla Canottieri TRITIUM ASD. 

 

I giorni 

Di Attività… 

• Martedì dalle 19.00 alle 20.30 (estivo) 

• Giovedì dalle 19.00 alle 20.30 (estivo) 

• Sabato dalle 10:30 alle 12:00 (tutto l’anno) 

• Domenica dalle 10:00 alle 13:00 (tutto l’anno) 
• Domenica dalle 15:00 alle 16:30 (tutto l’anno) 
 
 
 
 
 

La nostra 

Proposte... 
• Da 1 a 3 partecipanti: 50,00€ / persona 

• Gruppi di 4 partecipanti: 100,00€ in totale 

• Iscrizione annuale di 10,00€ / persona 

Come 

Prenotare… 

Inviando una mail a  info@canottieritritium.it        
indicando: 

• Nome e Cognome 
• Nr. Di partecipanti 
• Tipo di proposta scelta 
• Data (con almeno 7 giorni di anticipo) 

La prenotazione sarà confermata, via mail, entro     
48 ore, dall’invio della richiesta. 

 

Cosa aspetti a scoprire.. 
un paesaggio incredibile        
da un altro punto di vista… 

 

Per qualsiasi info.. cosa aspetti! 

 

Orari di reception: il sabato 15.00-18.00 
Cellulare: 3347757329 

Mail: canottieritritium@tiscali.it 
Sede: Via Alzaia 15, 20056 Trezzo sull’Adda 
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